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	2025 级体育教育专业人才培养方案
	一、专业名称及代码
	二、入学基本要求
	三、基本修业年限
	四、职业面向
	五、培养目标
	本专业学生应在系统学习本专业知识并完成有关实习实训基础上，全面提升知识、能力、素质，掌握并实际运用岗
	1.坚定拥护中国共产党领导和中国特色社会主义制度，以习近平新时代
	2.掌握与本专业对应职业活动相关的国家法律、行业规定，掌握环境保护、质量管理等相关知识与技能，了解相
	1.掌握教育学、心理学方面的专业基础理论知识；
	2.掌握从事小学体育教学、业余训练与课外体育活动指导的技术技能，具备组织、指导各种小学体育竞赛的能力
	3.具有小学班级建设与管理、少先队活动和社团活动的策划、组织与实施的基本能力；具有参与校园文化建设的
	4.初步掌握小学教学反思的方法与技能，能够对体育教学实践进行自我反思，发现存在问题，分析内在原因，探
	5.掌握信息技术基础知识，具有适应本行业数字化和智能化发展需求的数字技能；
	6.掌握支撑本专业学习和可持续发展必备的语文、数学、外语（英语等）、信息技术等文化基础知识，具有良好
	7.掌握必备的美育知识，具有一定的文化修养、审美能力，形成至少 1项艺术特长或爱好。
	2.树立正确的劳动观，尊重劳动，热爱劳动，具备与本专业职业发展相适应的劳动素养，弘扬劳模精神、劳动精
	3.具有良好的语言表达能力、文字表达能力、沟通合作能力，具有较强的集体
	意识和团队合作意识，学习一门外语并结合本专业加以运用；
	七、课程设施及学时安排
	八、教学保障
	九、毕业要求

